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Haumenoranne Gaona Macca nopnun, r  |IIuTaTeanHas HEHHOCT, T Onepret| Buramunbl, Mr MunepanbHbie BelECTBA, M
¢7no 11 ner  |Bemxn, r{dKnpsr, 1 Yruesoasl, r B |C A E Ca I3 Mg |Fe

Kama mannas Bs3kas ¢
| 120010 52 | 81 | 127 | 213 | 008 125|386 | 07 | 1243 | 123 | 208 | 0,54
S73|Xne6 mmennanbIi 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
575|Xne6 paano-nmmenHIHBIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
IIP| DpykTeI CBe:KHE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
462|Kaxao ¢ Mo10K0OM 1/200 3,3 2,9 11,8 94 0,03 [ 0,7 19 0,01 | 111,3 | 91,1 | 22,3 | 0,65
Hroro 3aBTpak:| 1/640 14,7 12,32 | 47,86 | 504,8 | 0,2 | 895 | 57,6 | 1,41 410 | 2695 | 643 | 44

Hrore:| 93,00
__ Oben

1|Canar u3 kamycrhl Gesiokou|  1/60 1,45 6 9,4 104 0,02 | 17 0 2,8 40 28 16 0,53
263 | MaxapoHHBK ¢ MCOM 1/250 14,8 19,7 56,6 373 0,12 | 0,3 39 1,6 36 226 29 3,6
573|Xne6 mmenmann1i 1/40 3 0,3 7,6 81,6 | 0,02 o0 0 | 022 | 4 13 | 28 [ 022
575|Xne6 prrano-nmennIHbIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9,4 0,78
462 |Kakao ¢ MoJoKoM 1/200 3,3 2,9 11,8 94 0,03 | 0,7 19 0,01 | 111,3 | 91,1 | 22,3 | 0,65
Hroro 3aBrpaka:| 1/590 25,25 | 29,42 | 91,36 | 711,8 | 023 | 18 58 4,91 | 200,7 | 389,5 | 79,5 | 5,78

Hrore:| 93,00
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Fhe LI

Haumenoanne 6ao1a Macca nopuun, r  |IlaTaTebHas [eHHOCT, T 9Hepret| BuramMunbl, Mr Munepanbubie BelecTBa, MI
¢ 7 mo 11 ner Benxn, q_ Kupsoi, ._u?h»wonrr r B _O _> E Ca _Hu _zm _m.a
3aBrpax

149| CYP MosOUHbIE ¢ kpynoi w| | o0 o 5,7 67 | 134 | 180 | 006 | 092 | 356 | 0,06 | 160 | 1382 | 232 | 0.18

CIHBOYHBIM MAaCJIOM
573|Xne6 nmennanbIi 1/20 1,5 0,15 3,8 41,8 | 0,01 0 0 0,11 2 6,5 1,4 0,11
S75|Xie6 pranmo-nmmennaHbIH 1/20 1,3 0,26 2.9 29,6 | 0,02 0 0 0,14 4,7 15,7 4,7 0,39
IIP | Ioxonagnnie KoH(peTDLI 1/30 5,5 8,5 29.0 202,0 0,1 2,0 0,0 0,0 0,4 1,4 1,5 1,5
462|Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0,1 9,3 38,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 7,7 42 | 0,8
Hroro 3aBrpaka:| 1/530 14,2 15,7 58,4 4914 | 0,2 29 | 35,6 0,3 172,2 | 169,5 | 35,0 3,0

Hroro:| 93,00




128|Cyn-sanma ¢ 6apannnoii 1/250 15,3 18,0 54,5 364,7 | 0,1 2,0 | 130,0 1,6 2,0 35,5 8,4 0,5
573| Xne6 nmennaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75(Xne6 pxano-mmennuanbIi 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9,4 0,78
462 |Kakao ¢ Mosoxom 1/200 3.3 2,9 11,8 94 0,03 | 0,7 19 0,01 | 111,3 | 91,1 223 | 0,65
Hroro 3aBTpaka:| 1/530 24,3 21,7 79,9 6015 | 02 | 2,7 | 1490 [ 2,1 | 126,7 | 171,0 | 429 | 2,2

HMroro:| 93,00

ey

N

HaumenoBanue 6moga Macca nopuun, r  |IIataTreabHas HEHROCTE, r' | dHepret BATaMHEDI, MI MunepaabHbie BEIeCTBa, MI
¢ 7 go 11 ner Beuxu, r| Kupsi, § Yraesoasl, r B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK
212 Kama us kpyme: 1/200/10 89 113|210 2360 02| 07 398 07 1400 2244 689 17
TCepkynec"” ¢ caxapom
573|Xne6 mmennaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75|Xne6 prano-mmennunbIi 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
IIP| ®pykre! cBexHE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 | .7 0 0,2 161 11 9 2,21
491 |Kommor u3 sirox 3amopozxen|  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 | 01 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro oben:| 1/640 15,3 12,7 55,1 4778 | 0,3 | 24,2 | 398 | 1,5 | 321,9 | 286,2 | 96,2 | 52
Hroro:| 93,00
O6en
Paccoannux
100(/Iennnrpancknii na 1/250 12,7 11,4 27,3 268 0,1 752 0 2,49 | 20,75 104 | 31,1 | 1,56
KYpHHOM OYJILOHOM
573| Xne6 nmennanbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75{Xne6 prano-nmennanbIi 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9,4 0,78
ITP|[lloxosanubie KonpeTh 1/30 5,5 12,5 29,0 202,0 0.1 2.0 0,0 0.0 0.4 1.4 1,5 1,5
491 | Komnor 13 siroa 3amopose 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro obena:| 1/560 24,1 24,82 | 80,56 | 656,8 | 0,27 | 25,7 0 3,09 | 42,05 | 156,2 | 509 | 4,35

Hroro:| 93,00
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Ne |Hanmenosanne 6oga Macca nopnun, r |IluTaTenbHasn HEHHOCTH, I| DHepre Buramunbl, Mr MunepajbHbie BeIecTBa, M




pen. _ ¢ 7 go 11 et _ Beaxn, _ Kupni,

%H.:ewc_q:agz B _ C _ A _ E _ Ca _ P _gm_ Fe

3apTpax
307|Terrenn pribunIe 1/100 13,3 - 12,3 18,5 252,2 | 0,09 0 20,37 | 1,59 | 64,35 | 230,8 | 43,8 | 0,67
256| Maxaponsi oTBapHBIe 1/150 4,7 6,9 35,4 221,4 | 0,06 0 37,8 | 0,75 12 45 7,5 1,05
573 | Xne6 nmennanbi 1/20 1,5 0,15 3,8 41,8 | 0,01 0 0 0,11 2 6,5 1,4 | 0,11
S75|Xne6 paano-nmennaHLIH 1/20 1,3 0,26 2,9 29,6 | 0,02 0 0 0,14 4,7 15,7 4,7 0,39
460|Yaii ¢ mooxomM 1/200 1,6 1,3 11,5 64 0,02 03 9,5 0 59,1 459 | 10,5 | 0,87
Hroro 3aBTpaka:| 1/490 22,4 20,9 72,1 609,0 0,2 0,3 67,7 2,6 1422 | 3439 | 67,9 3,1
HMroro:| 93,00
Obex
122|Cyn Yxa 1/250 8,3 10,7 10,1 220,0 | 0,1 5,8 15,0 | 0,2 30,5 | 146,5 | 323 1,0
573 | Xi1e6 nmenwunbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75|X11e6 prrano-nmmeHHUHbIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 94 | 0,78
IIP| ®pyxTEI cBeMXHE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 221
460|Yaii c monoxom 1/200 1,6 1,3 11,5 64 0,02 ( 03 9,5 0 59,1 459 | 10,5 | 0,87
HMroro oGen:| 1/680 16,1 13,3 44,9 481,8 0,2 13,1 | 24,5 0,9 264,0 | 247,8 | 64,0 5,1
HMroro:| 93,00
] T TS e R L L O g
Ne pe m?.&sancw»::o Gropa Macca :S::.F IIuTaTeabHAn HEHHOCTD, I _.w:a—:,ad _w.‘..nsZE.r.v MI MunepajbHbie BEMeCTBa, MI
¢ 7 no 11 xer Beixu, n_ﬁnswr., L%.,.:owomrr r B _O _> E Ca _w _gm _Hw
3aBTpak
281|3anexanka mmenHas ¢ 1/200/10 9,55 12,5 19,7 2230 | 0,2 | 0,1 | 434 | 03 79,3 | 200,7 | 46,7 1,7
TBOPOI'OM €O CryIIEHHBIM
MOJIOKOM
573| Xneé nmenmaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
S75|Xne6 pxano-mmennaHbIi 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 94 | 0,78
491|Komnor u3 siron 3amopo:xen  1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro 3aprpaka:| 1/490 1545 | 13,42 | 43,96 | 409,8 | 0,23 | 16,60 | 43,40 | 0,90 | 100,20 | 251,50 | 65,00 | 2,94
HMroro:| 93,00

Oben




sy [ DA BOPIIOBAK 1/150 5,3 47 | 301 | 1801 | 0,04 | o0 |[2202] 0,57 | 1985 | 1498 | 184 | 08
pacchimIaTas
367 |'yasm u3 OTHDB 1/100 11,5 11,1 5,2 146,4 | 0,0 04 | 52,8 0,4 17,9 49,3 129 | 0,8
573 (Xne6 mmenmaHbIi 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
575|Xne6 paano-nmeHnIHbIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9.4 0,78
IIP|Baduin (mopumsmmn) 1/50 0,56 8,34 23,1 186,36 | 0,02 0 2,4 1,88 3,2 16,8 2,4 | 0,24
491 |Kommnot u3 sirog 3amopo:xen, 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro obex: 1/580 233 25,1 82,7 699,7 | 02 | 169 | 77,2 | 3,5 61,8 | 266,7 | 52,0 | 3,2
Hroro: 93,00
Ne pejHaumenoBanue 6mopa Macca nopumu, r IMurarenpHas HEHHOCT, I' | OHepreTi BUTaMuHb1, MI MunepayibHbI€ BEIIECTBA, MI
c 7 po 11 ner benku, r _MO%F r|Vrnesomsi, B _O A E Ca [P Mg [Fe
3aBrpak
225|Kama mmenas Ba3kas ¢ cax| 1/200/10 53 8,5 243 2455 1 0,18 | 1,2 | 37,3 | 0,19 127 | 197,46 | 53 1,4
573| X e mmennaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
575|Xneb piano-mmeHuIHbIH 1/40 257 0,52 5,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9.4 0,78
IIP|®pykThI cBEXHE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 -9 2,21
462|Kakao ¢ MojioKoM 1/200 3,3 2,9 11,8 94 0,031 0,7 19 0,01 | 111,3 | 91,1 | 223 | 0,65
HMroro 3aBTpaka:| 1/640 14,8 12,7 59,5 537,3 | 03 89 | 563 09 | 412,7 | 3440 | 96,5 | 5,3
Hroro:| 93,00 _
22|Canar 3 MopkoBH H a16j0K{ 1/60 1,0 6,1 7.5 89,0 0,1 5,4 0,0 3,0 23,0 38,0 | 27,0 1,1
goo|<21a rpesnesas © 1/240 159 | 11,3 | 477 | 335 |0,07]|077| 39 | 065| 28 | 166 | 46,5 | 143
OBOIIAMH H MMCOM ITHIIBI :
573| X11e6 mmennuHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 | 0,22
575|Xne6 prano-nmeHHIHbI 1/40 2,7 0,52 5,96 59.2 0,04 0 0 0,28 9.4 314 9.4 0,78
462 |Kakao ¢ M0ji0KOM 1/200 3,3 2,9 11,8 94 0,03 | 0,7 19 0,01 | 111,3 | 91,1 | 22,3 | 0,65
Hroro obex:| 1/570 25,9 21,1 80,6 660,8 | 0,2 69 | 580 | 42 | 175,7 | 3395 | 108,0 | 4,2
Hroro:| 93,00




Ne |HammenoBanme Giioga Macca mopuun, r |IInTareqbHas HEHHOCTh, T'| JHEpre BaTamMHHBI, M MunepanbHbIe BeIeCTBa, MI
peu. THYECK
¢ 7 mo 11 mer Beaxn, | Kupsl, | Yrieso — B C A E Ca P Mg Fe
3anTpak
385|Puc oTBapHoii 1/150 3,8 5,4 394 221,5 | 0,03 0 27,3 | 0,28 17,4 84,5 | 27,4 0,1
367|lIruna B coyce TOMaTHOM 1/100 9,1 9.3 2.2 1464 | 0,03 | 04 52,8 | 0,45 17,8 49,3 12,8 | 0,82
573 (Xne6 mmenmanbIH 1/20 1,5 0,15 3,8 41,8 | 0,01 0 0 0,11 2 6,5 1,4 0,11
575|Xneb pxano-nmenaIHbIA 1/20 1,3 0,26 2,9 29,6 | 0,02 0 0 0,14 4,7 15,7 4,7 0,39
459|Yai ¢ JEMOHOM 1/200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 7,9 9,1 5 0,87
Wroro 3aBTpaka:| 1/650 16,0 15,2 57,8 4793 | 0,1 14 | 80,1 1,0 49,8 | 165,1 | 51,3 23
Hroro:| 93,00
Oben
350{Teprenn muacusbie 1/100 13,8 10,8 18,1 183,8 | 0,1 0,0 20,0 0,4 46,3 123,8 | 18,8 1,0
377|Kaprodennnoe mope 1/150 4,1 8,8 28,7 166,0 | 0,1 3,6 30,0 0,2 37,5 73,5 | 24,0 0,8
575|Xne6 pxano-mmenndHbIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9.4 0,78
459(Yaii ¢ 1EMOHOM 1/200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 7,9 9,1 5 0,87
Wroro 3aBTpaka:| 1/530 20,9 20,2 62,3 449,0 | 0,2 4,6 | 50,0 0,8 | 101,1 | 2378 | 57,2 3,5
Hroro:| 93,00
RUELT N e N R, . s R R TR
Ne |HawmmenoBanme Gioga Macca :c—:EF _Hn,aw,.é.:r:nn IEeHHOCTh, I'| JHepre w.\.qsz:.:vr Mr g.-:m—.w:r:!m BelecTBa, MI
pen. ¢ 7 go 11 ner Beaku, _ Kupsi, _ Vraespo | THYCCK [ B _ C _ A _ E Ca _ P _ gm% Fe
3asTpak
Kama mannas BA3Ka €
i caxapom LZH0A0 5.2 8,1 12,7 213 0,08 1 1,25 | 38,6 0,7 1243 123 20,8 | 0,54
573 | X1e6 mmenmanbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75|Xne6 prano-mmenmaHbIH 1/40 2.7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9,4 0,78
IIP|TTeuenne caxapuoe 1/40 1,9 4,0 10,4 136,0 | 0,0 0,0 4,0 2,0 11,6 36,0 8,0 0,8
491|Komnor u3 siroa 3aMopo:xe 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7.5 6,4 6,1 0,29
Hroro 3aBTpaka:| 1/530 13,0 13,0 47,4 5358 | 0,2 | 17,8 | 42,6 33 156,8 | 209,8 | 47,1 2,7
Hroro:| 93,00




148|Opomu cBeKHE MOPUHAMEA 1/60 0,6 0,5 0,8 15,8 | 0,03 | 2,5 0 0,1 11,1 18,9 8,8 0,32
375|108 M3 KypHObI 1/250 18,38 18,25 48,2 389 0,05 0 18,7 0,7 25 109 35 0,89
573|Xe6 mmmeHnIHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S575(Xne6 pxano-mmenmIHBIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9,4 0,78
491 |Kommor m3 sirox 3amopoxery 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro 3aBTpaka:| 1/590 24,9 19,7 73,3 5916 | 0,2 | 19,0 | 18,7 14 57,0 | 178,7 | 62,1 2,5
HMroro:| 93,00
Ne [HammenoBamme 6imona Macca nopuws, r | ITutaTensHas HEHHOCTB, I' | DHepreT BuraMMHEL, MT MunepaibHbIe BEIECTBA, MI
pelt. HUeCcKas
c¢7nmo 11 ner benxw, r | XKupsl, r| Yroeson B C A E Ca P Mg Fe
: JIEHHOCT
_3anrpa
122|Cyn Yxa 1/250 8,3 10,7 10,1 220,0 | 0,1 5,8 15,0 0,2 30,5 | 146,5 | 32,3 1,0
573 | Xne6 mmenmIHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
575|X11e6 pirano-mmeHuYHbIN 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9,4 . 0,78
IIP | ®pyKThHI CBEXKHE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
460|Yaii ¢ MoJioKOM 1/200 1,6 1,3 11,5 64 0,02 | 03 9,5 0 59,1 45,9 | 10,5 | 0,87
HMroro oben:| 1/680 16,1 13,3 44,9 481,8 | 0,2 | 13,1 | 24,5 09 | 264,0 | 247,8 | 64,0 | 5,1
Hroro:| 93,00
Oben
307| Tedgrenn puiGHbIC 1/100 13,3 12,3 18,5 252,2 | 0,09 0 20,37 | 1,59 | 64,35 | 230,8 | 43,8 | 0,67
256| MakapoHbI OTBapHbIe 1/150 4,7 6,9 35,4 221,4 | 0,06 0 37,8 | 0,75 12 45 7,5 1,05
573| X1e6 mmenuaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S575|Xne6 paxano-nmeHnIHbIH 1/40 2.1 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 31,4 9,4 0,78
460|Yaii ¢ MoJioxoM 1/200 1,6 1,3 11,5 64 0,021 03 9,5 0 59,1 459 | 10,5 | 0,87
HMroro 3aBTpaka:| 1/530 25,3 21,3 79,0 6804 | 0,2 0,3 | 67,7 2,8 | 1489 | 366,1 | 74,0 | 3,6
Hroro:| 93,00
Ne |Hammenosanme 0J1roga Macca nopuus, r | IInTaTeqnHas HEHHOCTh, I uepre BuTaMHHBI, MT MunepajbHbi¢ BelecTBa, MI
pen. ¢ 7 no 11 ner Beukn, | Knpsol, | Yriaeso | Tageck | B C A E Ca P Mg Fe
r r JAbl, T an




3aBTpak

372|BuTouKH M3 ITHNbI 1/100 13,2 9,1 8,5 189,0 | 0,1 09 | 72,8 1,3 48,5 | 182,0 | 24,0 1,8
202|Kama rpeuneBas pacchimry 1/150 4,5 53 27,7 2122 | 0,2 0,0 23,1 0,6 16,0 |202,36| 134,6 | 4,5
S573|Xne6 mmennaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
575|Xne6 prxano-nmmenHIHbIH 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 | 0,04 0 0 0,28 9,4 314 9,4 0,78
491|{Kommnor u3 sroji 3aMopo:xe 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6.4 6,1 0,29
HWroro 3asTpaka:| 1/530 23,6 15,3 60,5 588,0 | 04 | 17,4 | 959 2,5 854 | 232,8 | 1769 | 7,6
Hroro:| 93,00
113|CYnKaprOgenbHEE € | 4550, 169 | 185 | 480 | 3598 | 02 | 51 | 270 | 3,5 | 485 | 2118 | 518 ) 3.5
0000BLIMH CO CMETAHOH
S573|Xne6 mmenuaHbIH 1/40 3 0,3 7,6 83,6 | 0,02 0 0 0,22 4 13 2,8 0,22
S75|X1ne6 pxano-nmmenAnIHbIA 1/40 2,7 0,52 5,96 59,2 0,04 0 0 0,28 9.4 31,4 9.4 0,78
IIP| ®pykTeI CBEMXKAE 1/150 0,5 0,5 9,8 55 0,03 7 0 0,2 161 11 9 2,21
491|KoMmnoT M3 Aroj 3aMoposKe 1/200 0,2 0,1 10,7 44 0,01 | 16,5 0 0,1 7,5 6,4 6,1 0,29
Hroro 3aBTpaka:| 1/690 233 19,9 82,1 601,6 | 03 | 28,6 | 27,0 43 | 2304 | 273,6 | 79,1 7,0
Hroro:| 93,00




